
Bewertung und Zensierung im Fach Sport der 

Grundschule in Thüringen

Wie sag ich´s dem Kinde …..?

NORMAL

Lisa ist zu groß.
Anna ist zu klein.
Daniel ist zu dick.
Emil ist zu dünn.

Fritz ist zu verschlossen.
Flora ist zu offen.

Cornelia ist zu schön.
Erwin ist zu hässlich.

Hans ist zu dumm.
Sabine zu clever.
Traudel ist zu alt.
Theo ist zu jung.

Jeder ist irgendetwas zu viel.
Jeder ist irgendetwas zu wenig.

Jeder ist irgendwie nicht normal.

Ist hier jemand, der ganz normal ist?
Nein, hier ist niemand,

der ganz normal ist.

Das ist normal.Ein Gedicht von W. Bienek
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Bewertungsschwerpunkte im Fach Sport
Herausforderung für den/die Sportlehrer*in

Klassenstufe 1 und 2 – verbale Beurteilung am Ende des Schuljahres

Jahrgangsstufe 3 und 4 - Beurteilung nach Ziffernnoten am Ende eines 

jeden Schulhalbjahres – die Sportzensur wird aus den Lernbereichen des 1. 

und 2. Schuljahres gebildet.

Bewertungsschwerpunkte

Die Bewertung der einzelnen Schüler*innenleistungen sollte im Sportunterricht der 
Grundschule nach folgenden Schwerpunkten erfolgen:
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Können
(Lernbereichsnote)

• Lernbereitschaft/Leistungswille 
• Lern- und Leistungsfortschritt
• SELBSTKOMPETENZ – Fortschritt – Verstehen -

Bereitsein
• soziale Verhaltensweisen - SOZIALKOMPETENZ
• relative Leistung in Bezug auf körperliche 

Voraussetzungen (dick, dünn, groß klein)

Voraussetzungen

• körperliche Fähigkeiten
• sportliche Fertigkeiten
• sportspezifisches Wissen
• Anwenden und Umsetzen

Lernverhalten/Lernfortschritt

Handeln
Selbstkompetenz/Sozialkompetenz

SPORTZENSUR
(Zusammensetzung)
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NOTE 1:

SPORTZENSUR in den einzelnen Lernbereichen der Grundschule: Leichtathletik, Spiele, 

Turnen, Gymnastik/Tanz, Athletik, Schwimmen, ggf. Wintersport

Die Note ‚sehr gut‘ soll erteilt werden, wenn die Leistung den Anforderungen in
besonderem Maße entspricht und sehr gut ausgeführt bzw. beherrscht wird.

NOTE 2: Die Note ‚gut‘ soll erteilt werden, wenn die Leistung den Anforderungen voll
entspricht und gut ausgeführt bzw. beherrscht wird.

NOTE 3:

NOTE 6:

NOTE 5:

NOTE 4:

Die Note ‚befriedigend‘ soll erteilt werden, wenn die Leistung im Allgemeinen
den Anforderungen entspricht und im Wesentlichen beherrscht wird.

Die Note ‚ausreichend‘ soll erteilt werden, wenn die Leistung zwar Mängel aufweist,
aber im Ganzen den Anforderungen noch entspricht.

Die Note ‚mangelhaft‘ soll erteilt werden, wenn die Leistung den Anforderungen
nicht entspricht, jedoch erkennen lässt, dass die notwendigen Grundkenntnisse
vorhanden sind und die Mängel in absehbarer Zeit behoben werden können.

Die Note ‚ungenügend‘ soll erteilt werden, wenn die Leistung den Anforderungen
nicht entspricht und selbst die Grundkenntnisse so lückenhaft sind, dass die
Mängel in absehbarer Zeit nicht behoben werden können.“
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Worturteile Klassenstufe 1/2
einzelne Kurzeinschätzungen von Schüler*innen

(Zuarbeit für den/die Klassenlehrer*in aus meiner Praxis)

Ebrahem nahm ruhig, aber aufgeschlossen am SpU teil, zeigte sich in manchen Sportbereichen, wie Springen
und bei der Arbeit mit dem Ball aber oft noch unsicher, Ebrahem hat einfache Grundfertigkeiten erlernt und
ist mit viel Freude an Laufspielen dabei.

Theo ist der sportlichste Junge der Klasse. Er turnt in seiner Freizeit aktiv beim SV 1883 Schwarza und ist
dort auch erfolgreich. Theo vertrat unsere Schule bei verschiedenen Sportwettkämpfen und zeigt beim
Turnen an Geräten große körperliche Geschicklichkeit und Körperbeherrschung.

Ksenija beteiligt sich noch sehr zurückhaltend am SpU. Sie hat aber im Laufe des Schuljahres gelernt, ihre 
Bewegungen richtig zu koordinieren. Ksenija zeigt sich anstrengungsbereit und hat viel Freude beim Üben 
mit dem Ball. Im Lernbereich Leichtathletik fällt ihr das Weitspringen schwer.

Pauline beteiligt sich mit besonderer Geschicklichkeit und großem Einsatzwillen am SpU. Sie ist in jeder
Stunde mit viel Eifer dabei. Beim Ausdauerlauf zeigte sie sehr gutes Durchhaltevermögen.
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Worturteile Klassenstufe 1/2
einzelne Kurzeinschätzungen von Schüler*innen

(Zuarbeit für den/die Klassenlehrer*in)

Kora erweist sich bei sportlichen Übungen als sehr bewegungsfreudig und gewandt. Ihre Stärken liegen in den
Ballspielen. Kora vertrat unsere Schule beim Turnier "Ball unter die Schnur„ und gewann mit ihrer Mannschaft die
Silbermedaille.

Timo ist in jeder Sportstunde mit viel Eifer und großem Leistungswillen dabei und zeigt besonders im Lernbereich
Turnen sehr gute Ergebnisse. Er setzt sich sehr bei Ballspielen ein und zeigt Mannschaftsgeist. Die Kinder aus seiner
Klasse mögen seine ruhige Art. Timo turnt mit viel Freude aktiv beim SV 1883 Schwarza.

Leon nimmt mit besonderer Freude am SpU teil. Er hat im Laufe des Schuljahres gelernt, seine Bewegungen richtig
zu koordinieren, seine Stärken liegen im Ausdauerbereich, im Weit- und Hochsprung. Seine Sozialkompetenz hat
sich in diesem Schuljahr verbessert.
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Worturteile Klassenstufe 1/2
Kurzeinschätzungen von Schüler*innen 

Quelle: „Handreichung Sport“ - LISUM (Landesinstitut für Schule und Medien Berlin –
Brandenburg)

Bausteine zur verbalen Beurteilung im Sportunterricht der Jahrgangsstufen 1 und 2

Note „sehr gut“

Im Sportunterricht beteiligt sich … motorisch und koordinativ sehr geschickt an allen
Aufgaben und Angeboten. Besonders gern turnt sie und zeigt sich auch bei Ballspielen
schon erfreulich mutig und fangsicher. Sie ist eine sehr beliebte Sport- und Spielpartnerin,
die sich stets fair gegenüber ihren Mitschülerinnen und Mitschülern verhält und
vereinbarte Regeln gewissenhaft einhält.

Note „ gut“

… beteiligt sich motorisch und koordinativ gut entwickelt am Sportunterricht. Besondere
Freude hat sie am Turnen, wo sie sich auch stets leistungsbereit und motiviert zeigt. Bei
Ballspielen zeigt sie mitunter ein zurückhaltendes Verhalten, obwohl sie schon erfreulich
fangsicher und wurfgenau agiert. Sie ist eine sehr beliebte Sport- und Spielpartnerin, die
sich hilfsbereit und fair gegenüber ihren Mitschülerinnen und Mitschülern verhält.
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Worturteile Klassenstufe 1/2
Kurzeinschätzungen von Schüler*innen 

Quelle: „Handreichung Sport“ - LISUM (Landesinstitut für Schule und Medien Berlin –
Brandenburg)

Bausteine zur verbalen Beurteilung im Sportunterricht der Jahrgangsstufen 1 und 2

Note „sehr gut“

Im Sportunterricht beteiligt sich … motorisch und koordinativ sehr geschickt an allen
Aufgaben und Angeboten. Besonders gern turnt sie und zeigt sich auch bei Ballspielen
schon erfreulich mutig und fangsicher. Sie ist eine sehr beliebte Sport- und Spielpartnerin,
die sich stets fair gegenüber ihren Mitschülerinnen und Mitschülern verhält und
vereinbarte Regeln gewissenhaft einhält.

Note „ gut“

… beteiligt sich motorisch und koordinativ gut entwickelt am Sportunterricht. Besondere
Freude hat sie am Turnen, wo sie sich auch stets leistungsbereit und motiviert zeigt. Bei
Ballspielen zeigt sie mitunter ein zurückhaltendes Verhalten, obwohl sie schon erfreulich
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Note „befriedigend“

Auch im zweiten Schuljahr beteiligt sich … motiviert und kooperativ an allen Angeboten
des Sportunterrichtes. Sie sollte ihre Körperspannung und konditionellen Fähigkeiten stärken,
um ihre guten koordinativen Fähigkeiten noch besser zur Geltung kommen zu lassen.
Sie ist eine sehr beliebte Sport- und Spielpartnerin, die vereinbarte Regeln immer beachtet
und sich fair und hilfsbereit gegenüber ihren Mitschülerinnen und Mitschülern verhält.

Note „ausreichend“

Im Sportunterricht beteiligt sich … weiterhin motiviert und bewegungsfreudig an allen
Angeboten. Seine koordinativen Fähigkeiten sind dabei noch nicht altersentsprechend
ausgebildet und sollten auch außerschulisch gefördert werden. Besonders gerne läuft …
mit Mitschülern um die Wette oder stellt seine ausgeprägte Kraftfähigkeit in Kampf- und
Kraftspielen unter Beweis. Er ist ein recht beliebter Sport- und Spielpartner, der sich um
die Einhaltung vereinbarter Regeln bemüht.

Note „mangelhaft“

… kann den Anforderungen des Sportunterrichts nur mit Mühe entsprechen, da ihm das
Erfassen und Umsetzen von Aufgabenstellungen nur unzureichend / in Ansätzen gelingt.
Seine Motorik ist dabei altersgemäß entwickelt und er bewältigt von ihm gewählte Aufgaben.
Besonders gerne spielt er Fußball. Sein Verhalten gegenüber Mitschülerinnen
und Mitschülern ist nicht immer fair und vereinbarte Regeln werden von ihm häufig
ignoriert.
Der Erteilung der Bewertung „mangelhaft“ in den Klassen 1 und 2 sollte ein Elterngespräch
folgen, um den individuellen Förder – und Handlungsbedarf aufzuzeigen.
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Erstellung der Sportzensur 
Klassenstufe 3/4
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Beobachtungsbogen –
Leistungserfassung 

Klassenstufe 1/2
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Beobachtungsbogen –
Leistungserfassung 
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Das Sportheft als Anlage
zum Klassenbuch.
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Modifizierte Werte – Leichtathletik Klasse 3/4
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Bewertungsvorschlag 
Zonenweitsprung

Klasse 3/4
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Bewertungskriterien 
– Spielausbildung 

Klasse 3/4
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Variante eines 
Beobachtungsprotokolls 

– SPIELE Klasse 3/4
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Bewertungskriterien 
TURNEN

Klasse 3/4
-ALT-
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Bewertungskriterien 
TURNEN

Klasse 3/4
-Gerätebahn-

-NEU-

Extra Veranstaltung 
zur

-Gerätebahn-
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Auswertungsprotokoll 
Klasse 3/4

-Gerätebahn-
-NEU-

Extra Veranstaltung 
zur

-Gerätebahn-
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Schwimmen Klasse 3

Extra Veranstaltung 
zur Bewertung und 

Zensierung im 
Lernbereich 
Schwimmen
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Nun sag ich´s dem Kinde …..?

DANKE für`s Zuhören und für Ihre Neugier! 


