Jiffy - Mixer

Kreisaufstellung (die Kinder knien sich eng zusammen)

2x schlagen - auf die eigenen Oberschenkel (OS)

2x auf den eigenen OS (rechts) und auf einen OS des rechten Nachbarn

2x schlagen - auf die eigenen Oberschenkel (OS)

2x auf den eigenen OS (links) und auf einen OS des linken Nachbarn

1x mit der rechten Faust auf den Boden schlagen, 1x seitlich rechts oben mit den

Handen in die Luft klatschen

6. 1x mit der linken Faust auf den Boden schlagen, 1x seitlich links oben mit den
Handen in die Luft klatschen

CD: Fidula Verlag 7. HANDFASSUNG mit dem rechten und linken Nachbarn — Schwingen nach rechts und

CD 4440 links — FREUEN, FREUEN, FREUEN
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WIEDERHOLUNG ALLER TAKTE BIS DAS LIED ZU ENDE IST!
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