
Kindgerechte Bewegungslandschaften mit Großgeräten 

Der Gefängnisausbruch (André Huster) 

Lernbereich Turnen, Hindernisturnen, Bewegen in einer Gerätelandschaft.  

 

Die Geschichte 

Die gesamte Gruppe soll aus dem Gefängnis ausbrechen. Der Baron „Bewegungsmuffel“ hat 

alle Kinder aus der Stadt auf eine Gefängnisinsel gebracht und eingesperrt. Nun wollen alle 

Kinder fliehen und müssen sich gegenseitig beim Gefängnisausbruch helfen. Keiner wird 

zurückgelassen. Die Stärkeren helfen den Schwächeren. Alle Kinder müssen sich 

ganz leise bewegen, damit sie nicht von der Wachmannschaft überrascht werden. 

 

 

 


