Ausgewabhlte Spielformen fir die Wassergewéhnung

(Quelle: Auer Verlag)

Erst steckst du nur dein Ein echter Taucher atmet
Gesicht ins Wasser, dann wirst  unter Wasser aus, du auch!
du zum Perlentaucher.

So geht’s!

Zahlen sehen Whirlpool
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Tauchakrobat
Unter Wasser Kunststiicke machen.

Variationen:
Rolle vorwadarts, Rolle ruckwarts,
Handstand.

Tauchfangen |

Fangspiel, bei dem untergetauchte Schiler nicht gefangen
werden kdénnen. (Fanger darfen nicht warten, bis aufgetaucht
wird!)

Partnertauchen

Unter einem Partner durchtauchen.
Der Stehende kann den Taucher an
der Hufte unterstitzen.

Kunststiicke Dusche
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Erst schwebst du mit der Immer schneller schief3t du
Schwimmnudel, dann wie ein Delfin durchs Wasser.
kannst du es alleine.

Schwerelos Hechtschieen rickwdrts
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Erst rutschst du vom ... dann springst du wie ein
Beckenrand, ... Frosch weit hinaus.
So geht’s!

Die Nudel féngt dich Lasse es spritzen! Triffst du die
auf! Nudel?
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Jeder Sprung ein  Springe so weit wie Erfinde einen
Treffer? moglich! Sprung!

Klavier spielen Trommeln Gleichzeitig mit
beiden Handen

trommeln

Kletteraffe

Zwischen 2 Schwimmnudeln
durchs Wasser ziehen.
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